Os Grandes Classicos sdo a raiz da Medicina Tradicional Chinesa e resultam das inestimaveis contribuicoes

dos grandes Mestres histdricos.

Shang Han Za Bing Lun foi compilado no periodo final da Dinastia Han Oriental pelo grande Zhang
Zhong Jing, cujas prescrigdes e ensinamentos sdo praticados com altissimo grau de sucesso terapéutico
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Formagao Zoom Online

até aos dias atuais, o que faz dele um dos grandes Mestres de MTC.
Esta obra magistral é de estudo obrigatdrio para estudantes e profissionais de MTC.

FORMADOR - Dr. Francisco Fernandes

Com larga experiéncia na area de ensino, o Dr. Francisco Fernandes é docente da UMC h& muitos anos.

Coordenador de varios projetos relacionados com a Medicina Chinesa, tal como, autor e coordenador do Projeto "Medicina
Chinesa ao servigo da Comunidade Educativa" nos Agrupamentos de Escolas da Batalha e de Almeirim (tratamento de
criangas com Hiperatividade).
{ Realizou estudos avangados em Diagndstico, Lingua e Pulso pela Universidade de Medicina Tradicional Chinesa de Chengdu,

ri 772
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China.

FORMATO - Pplataforma Zoom
DURAGAO - 10h

CALENDARIO
11 e 12 de Maio

HORARIO

Sabado - 14h as 18h
Domingo - 10h as 13h e 14h as 17h

VALOR - 100€

Condigdes especiais
90€ para Diplomados e Estudantes UMC
e/ou Associados APPA-fmtc

Inscricao

Enviar a ficha de inscricdo, disponivel no
site  www.umc.pt, para o email
secretaria@umc.pt, ou via CTT para
UMC, Rua Camilo Castelo Branco,
NO2- 50 Esqg. 1150-084 Lisboa

DESTINATARIOS

Profissionais de Acupunctura, Fitoterapia
e MTC; Estudantes de Acupunctura ou
MTC a partir do 2° ano (inclusive).

REQUISITOS

Dominio da lingua portuguesa.

Acesso a um computador com ligagdo a
Internet.

Conhecimentos de informatica, na dtica
do utilizador, incluindo navegagao na
Internet.

OBJETIVOS

o Integrar o Shang Han Lun na Histéria da
MTC

o Inferir dos sinais e sintomas de cada
tratamento para cada Meridiano afetado

o Justificar o tratamento para cada
Meridiano afetado

e Analisar as plantas usadas para o
tratamento de cada Meridiano afetado

ORGANIZACAO PROGRAMATICA

o Integracao do estudo do Shang Han Lun
nos Classicos da MTC

Biografia de Zhang Zhong Jing

O caminho do “vento”

A teoria dos 6 Meridianos

Sinais e sintomas tipicos de cada um dos
Meridianos afetados

Propostas de tratamento: Pontos de
Acupunctura e Fitoterapia

Casos Clinicos

METODOLOGIA

Exploracdo das partes mais importantes do
Classico com exemplificacdo de casos
clinicos.

AVALIACAO

Sem avaliagdo.

No final, apds confirmagdo da participagdo,
sera emitido o certificado com o respetivo
nimero de horas.

EDICAO
13 -2024

INFORMAGAO OMPLEMENTAR

N° minimo de participantes — 8
N° maximo de participantes — 30

Participacao na Formacao - Plataforma
Zoom

- O formando recebera o link de acesso até
24h antes da realizagao da formagao.

- O link e 0 ID da sessao Zoom sdo pessoais
e intransmissiveis.

- Durante todo o decurso da sessdao, o
formando devera participar mantendo a
camara/webcam ligada, para que seja
considerada a sua presenga.

- O formador, caso seja necessario e para
salvaguardar a intrusao de pessoas estranhas
a formacgdo, podera bloquear o acesso a
sessao formativa.
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